5 MAHLZEITENGESTALTUNG — GETRANKE

WARUM MACHT TRINKEN FIT?

Trinkbilanz

@ Uberlege dir, wie viele 2-dI-Glaser oder 5-dI-Flaschen du gestern getrun-
ken hast. Farbe so viele Glaser/Flaschen auf dieser Vorlage ein. Schreibe / l \

den Namen des Getranks zu den Glasern oder Flaschen.

Wie viele Deziliter hast du insgesamt getrunken?
Wie viele Deziliter davon sind Durstléscher?
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Meine Trinkbilanz vom

Wie viele Deziliter davon sind Durstldscher?

Aha! WAH Band 2 LU5 WARUM MACHT TRINKEN FIT?



